LES PAPYRUS DITS MEDICAUX B |
| . Paul GALIOUNGUI

«les progres des sciences ont rendu inutiles les ot‘1v'rag,es‘ qui ont
le plus aidé & ce progrés. Comme ces ouvrages ne servent plus a
grand chose, la jeunesse croit de bonne foi quils m’ont jamais

servi 2 rien; elle les méprise .. elle en rit.» Anatole France. (Le
Crime de Sylve‘stre Bonnard.)
i
" Bien que la plupart des papyrus appelés medmaux datent des environs
de la renaigsance qui suivit I'expulsion des Hyksos, il est certain que ce ne
sont que des copies tradives tirées d’ouvrages plus anciens, ou de feuillets
compilés par des scribes savants, certes, mais ignorants de la ‘médecine,
sans aucune considération de sujet, de date ou de continuité. De cette
généralisation, Grapow (IL95) excepte avec caution le p. de Kahoun qui
aurait pu étre rédigé par un médecin.

Mais a cette époque ol Décriture était une science secréte, le

scribe n’était pas un simple copiste. C’était un- calligraphe versé dans la
philosophie, les lettres et les sciences. Beaucoup de médecins s’enorgueil-
lissaient du titre de scrite, comme Hésy-Ré qui, sur ses portraits, porte
la palette et les pinceaux insignes de cette savante confrérie (Quibbel, 1913).
Quant au travail de copie il se faisait dans les per-ankh, le «Maisons de
Vie», ou se réunissaient [es savants, les phﬂosophes, les médecins,
les prétres et les lettrés. :

. Ces vénérables rouleaux devaient étre rares et précieux. Le papyrus,
monopale royal, était fort cofiteux. Les scribes, peu nombreux; faisaient

payer cher leurs services. Pour ces raisons, les mécénes et les bibl‘iophiles_
faisaient, peut-8tre copier tous les ouvrages qu’ils auraient aimé posseder

sur un rouleau unique qui devenait une veritable bibliotheéque.

n convient donc de se souvenir que ces ouvrages ne peuvent &tre .

comparés 4 nos manuels et qu’il leur manque souyent P'unité de composition
ou de sujet désirables. :

Il faudrait, en effet, pour se faire une idée des originaux, les décom-
poser en leurs éléments, comparer les parties correspondantes et, finalement,
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réunir les passages qui paraissent homogénes. Clest la tiche i laquelle
se sont attelés les égyptologues. Ils ont pu reconstituer ainsi plusieurs
ouvrages, notamment un livre du coeur et des vaisseaux, un traité de
gynécologie, un livre des blessures, un livre des tumeurs, le livre de la
plante dgm (le ricin) un receuil de recettes ophtalmologiques, un livre des
morsures et certains autres ouvrages plus ou moins homogenes.

Pour citer deux examples de ce genre de reconsitution, on a pu prouver
que les textes relatifs au coeur et aux vaisseaux des papyrus Ebers, Edwin
Smith et de Berlin, demeurés. jusqu’alors d’une confusion incompréhensible,
sont tirés de deux traités differents.

En second lieu, il existe dans les divers papyrus une serie de recettes
ophtalmologiques et gynécologiques qui semblent sortir d’un fonds commun,
peut-étre les deux derniers des six volumes de médecine de I’encyclopédie
dont paﬂe Clément ‘d’Alexandrie, dont 'ordre semble issu de l’esprlt d’un
phllosophe grec plutét que d’un guérisseur du néolithique récent.

~— -Volume 1 sur la structure du corps.

— Volume 2 sur la maladie '

-~ Volume 3 sur les organes

— Volume 4 sur les médiéaments

—" Volume 5 sur les yeux

— Volume 6 sur les maladies des femmes.

A part les arguments tirés de ce genre d’analyse, I'ancienneté des
textes est attestée par de nombreuses références 4 des originaux plus
anciens. On peut honnétement douter de lorigine miraculeuse de certains
ouvrages, comme le «Livre des vaisseaux» (Eb. 856), censé avoir été trouvé

avec des ustensiles ou des écrits de scribe sous les pieds de la statue-
d’Anubis a Létopolis, sous le régne d’Ousaphais, troisiéme Pharaondz la .
premiére dynastie; bien que ce recit soit répété par le p. de Berlin (B. 163).
De méme ls p. de Londres et les «Incantations pour la ~Mere et-

I’Enfant» (ZAUB. 46) affirment que l=s formules qu’on y trouve descendirent
mystérleusement du ciel et furent rapportées au roi Chéope qui les fit garder
précieusement dans son trésor, car Cheops régna mille ans avant la réda-
ction de I'ouvrage.

Mais d’autres témoignages sont plus dignes de foi. Une recette (Eb.
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468) est dite «faite pour la dame Schesch, mére du roi Aﬁhitis,“ce qui la
raménerait & la premiére dynastie. o ‘

Le «Livre du Ricin» (Eb. 251) est dit avoir été trouvé dans de i;ieux»_
écrits», bien que Grapow (C. II, 101) doute de son antiquité & cause de
l’ugage qui y est fait de larticle t, d’origine plus récente. :

Plusieurs de ces recettes 'sont‘attribuées aux dieux, telles Eb. 242-247
et H. 71-75 contre les douleurs et les maladies de la téte et de tous les
membres, dont la premiére a été inventée pas Ré pour lui-méme, les
troisiéme, quatriéme et sixidme par les dieux Tefnut, Geb, Nut et Isis
pour ce méme dieu, comme si, au dire de Grapow, la simple affirmation de
P’ancienneté d’un texte avait en elle-méme une vertu curative (C. IL, 100).

Plus rarement, une provenance terrestre est citée. La recette Eb. 419
a été inventée par le grand prétre d’Heliopolis Chui. D’autres parlent de
médecine ou d’ouvrages anciens sans les nommer , Eb. 188 cite le livre
secret quun médecin a inventé, et une glose du traité des blesysures_ d’Edwin
Smith (S. 19 : 7,20) se refére & un «livre des ‘bandagistes». '

Trois recettes viennent de Détranger. L’une (Eb. 422) est un reméde . -

pour les yeux venant d’un asiatique de Byblos. Les deux autres sont des
formules magiques (L. 27 et 32) qui doivent &tre récitées dans leur langue
d’origine. La premidre, communiquée par un étranger, est censée chasser une.
maladie 2 nom également étranger. La seconde doit étre prononcée dans
la langue des K f t §, les habitants de Créte. Les. deux sont formées de

most incompréhensibles  que 'on n’a pu attribuer jusqu’ici a aucun groupe -

de langues connues.

Des preuves concrétes de I'ancienneté des orginaux de ces papyrus,
ciitons les formes grammaticales archa'ique‘so et lles mots désuets qui ont

nécessité de la part du scribe des gloses explicatives en marge du texte.

Citons aussi des commentaires tels que : «ceci est bony, «je l'ai essayé

et trouvé utile», ou «ici, il a été trouvé déchire», écrits de-la méme encre et

de la méme écriture que le reste du papyrus, prouvant qu,il s’agit d’ouyrages

ariciens, copiés servilement sans faire de distinction entre le texte et les

commentaires.

A ces preuves intrinséques, s’ajoutent plusieurs témoignages attestant

Pexistence d’ouvrages qui sont probablement les plus anciens: livres. du

monde. Ainsi, les titres de «Gouverneur» ou d’ «Inspecteur» de la «Maison
des livres» (Gardiner, 1938), est attesté au moins depuis la .6e dynastie.

- Cependant, ces papyrus ne contiennent certainement pas toutes les®
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connaissances médicales pharaoniques, car il est probable qu'au-dessus d’un
certain niveau l’enselgnement était uniquement oral, transmis sous le sceau
du secret. L’imposition de limites a Ienseignement exotérique dans l'an-

cienne Egypte est: attestée par Strabon (VIII, 83) qui raconte que les prétres
d’Egypt cachérent 2 Platon’ et a Eudoxe la' plus grande partie de leur

savoir, méme aprés que ceux-ci eurent passé treize ans en Egypte. Cette
tradition est confirmée de seconde main par les historiens arabes -(Ibn-Abi
Usaybica, IV, 63) en ce qui concerne le séjour que fit Pythagore en Egypte
et directement par plusieurs passages des papyrus mémes. Le livre du
Coeur et des Vaisseaux du papyrus Ebers commence par cet intitulé : «Com-
mencement du livre secret des médecins» et, de fait, ce livre contient des
notions sur la circulation sanguine qui échappérent aux Grecs. Il est de
méme recommandé de garder secréte une recette du méme papyrus, (Eb.
206) méme pour les proches du médecin sauf, chose curieuse, pour sa fille.

Cet ésotérisme était de régle dans le monde ancien. La tradition pytha-
goricienne semble s’¢tre perpétuée jusqu’ & Hippocrate qui faisait jurer aux
futurs médecins qu’ils feraient part des enseignements i leurs fils et a
ceux de leurs maitres ainsi qu’aux disciples liés par serment suivant la loi
médicale, mais a4 nul autre. Et nous savons ce que Pythagore, Hippocrate

a

et les philosophes grecs devaient & I'Egypte. Tout ceci laisse a craindre

que nous ne demeurions pour toujours dans I'ignorance de la totahté de Ia

médecine - égyptienne.

On peut diviser les papyrus d’aprés leur contenu en deux classes : les

textes qui se restreignent plus ou moins A une seule specialité, comme
les p. Smith, Kahoun et Chester Beatty, et les compilations de recettes

hétérociites arrangées avec seulement un semblant d’ordre. Parmi ces der-
nieres il existe beaucoup de répétitions (Eb. 1 = H. 78, Eb 55 = B. 2,Eb.

487 = L. 151, Eb. 221-224 = H. 79-82, Eb. 4-6 = H. 53, 55, 56). _A part deux:
préparations cosmétiques qui se retrouvent dans trois papyrus, aucune re-.

cette n’existe dans plus de deux. Toutes les recettes répétées se retrou-
ventdans le p. Ebers, alors qu’aucun parallélisme n,cxiste entre les papyrus

Hearst et le papyrus de Berlin ou le papyrus de Londres (Grapow II, 104c). :

Ceci souligne la plus grande envergure du p. Ebers qui contient quatre a cing
fois plus de matériel que les autres. De plus, la parenté entre les papyrus
Ebers et Hearst ést demontrée par le fait que des 105 textes paralléles qui
se trouvent tous dans le p. Ebers, 86 se trouvent aussi dans le p. Hearst.

Les papyrus différent aussi d’aprés P'importance qu’ils accordent a la

magie. Les pp. Smith, Ebers, Hearst, de Kahoun et de Berlin en sont
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relativement indemnes, bien qu'aucun n’en soit entierement depourvu, puis-
quils ne contiennent que 30 formules magiques sur un total d’environ 1.200.
En revanche le p. de Londre sur 60 recettes n’en contient que 25 pharmacolo-
giques, les Incantations pour la mére et I'enfant (Zauberspriiche) n’en contie-
nnent que 3 sur 18, ¢t le p. demotique- de’Londre‘s-Leyde‘ (Griffith 1904-1909)
n'est que pure sorcellerie.

- II faudrait - ajouter, en toute justice, que ce dernier date de I’époque
grecque et que son langage est plus pres du Copte que de I’égyptien.

Les principaux papyrus medicaux

En accord avec la pratique egyptologique, les papyrus sont appelés d’aprés
leurs propriétaires (Edwin Smith, Chester Beatty, Carlsberg), les lieﬁx de
leur découverte (Kahoun, Ramesseum), leur éditeur (Ebers) ou les villes o
ils se trouvent (Leyde, Londres, Berlin). '

Le papyrus d: Berlin : Nous avons déja raconté I'histoire fabuleuse de
ce papyrus. Acheté a Saqqara. Edité d’abord par Brugsch, une meilleure
version en été ensuite publiée par Wreszinski (1909). Il contient sur 25
pages, 240 recettes dont trois écrites d’une main différente. Le début ‘est
perdu mais sa fin est compléte. . Une bonne partie du recto n’est qu’une
répétition pleine d’erreurs de certains paragraphes des papyrus Hearst et
Ebers. Il comprend, entre autre, un chapitre sur les rhumatismes et une
version du second traité des vaisseaux, version supérieure a celle du p.
Ebers, accompagnée d’une glose qui la complete. Le verso, écrit d’une

main différente, contient une série d’épreuves de fertilité ainsi que quel-.

ques paragraphes sur les maux d’oreilles.

Le papyrus de Brooklyn : est un tecueil de papyrus hieratiques de 1a

collection Wilbour du musée de Brooklyn. Sauneron (1966-1967) qui l'a '

déchiffré, pense que certains de ses elements occuperont un jour une place
importante dans la littérature égyptienne.

L’un de ces éléments (acc. no. 417.218-2), semblable aux «Incantations
pour la mére et I'enfant», est un traité de protection des meéres contre les
mauvais esprits. Il indique de plus comment guérir les partarients. des
suites désagréables des couches et comment protéger les enfants de diffé-
rents maux, y compris des cauchemars et des maux de dents. Magie et
médecine y sont mélés, mais d’une facon remarquablement éclectique :
folklore pour la protection du lit de PPaccouchée et la plus orthodoxe des
médecines contre les complications douloureuses de l'enfantement. . Saune-
ron remarque quavant le déchiffrement de ce texte le p. Smith occupait
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une place unique dans la littérature médicale égyptienne, mais que, d’aprés ce
papyrus, les médecins égyptiens ont continué a appliquer les mémes métho-
des rationnelles 1.500 ans plus tard et que, bien avant Pévolution de la

- pensée rationnelle grecque, les égyptiens avaient accompli des progres

decisifs dans ce domaine. »

L’autre papyrus d’interét medical dans cette collection (acc. no. 47.218.
48+-85) est un manuel de charmeur de serpents. Il contient, d’abord, une
liste des serpents égyptiens qui mentionne leurs couleurs, leurs dimensions,
leurs noms et les divinités associées. Suit un chapitre de thérapeutique
de leurs morsures qui discute les chances de guérison et détaille le traitement
a appliquer : incisions, pansements, puis remédes. Nous attendons avec
impatience la publication in extenso de ce document plutét révolutionnaire
car, jusqu’ici, les morsures de serpents semblaient dépasser les moyens

des médecins laiques.

- Le papyrus Carisberg VIIIL : Date 19¢ ou 20e dynastie (environ 1,200
avg. Ch.). Origine inconnue, trouvé en fragments, actuellement 3 I'Institut
d’Egyptologiz de Copenhauge. FEdité par Iversen (1939). Recto et verso
écrits par des mains différentes. 11 traite presqu’enti¢rement de maux
d’yeux. D’aprés Iversen, il est identique, presque mot pour mot, aux cha-
pitres correspondants du p. Ebers. Le verso traite de 7 pronostics obs-
tétricaux, pareils 2 ceux des papyrus de Kahoun, de Berlin et Ebers.

Le papyrus Chester Beatty mo VI : (Jonckheere 1947). Date : 19e
dynastie (ca. 1300 av. J—Ch.). British museum. Le recto, admirablement
traduit par Jonckhcere, est un recueil de recettes pour les maladies rectales et
de gloses écrites, comme sur le p. Ebers, d’une main différente. Le verso,
traduit par Gardiner, contient quelques recettes pour les seins, le coeur
et la vessie et de nombreuses incantations,

Le papyrus Ebers (Ebbell, 1937), est le plus volumineux de tous les
papyrus et le plus important par les connaissances physiologiques et médi-
cales quil nous révele. Il nous est arrivé entier, en 108 pages, et porte la
date de la neuviéme année du régne d’Amenophis ler (1550 av. J.C.). Mais,
plutdt quun livre dans le sens actuel, c’est une mosaique d’extraits tirés
de sources différentes, et reunis en désordre au fur et & mesure de leur
réception.

Il débute par une introduction magique, destinée peut-étre i assurer
l'usager de son origine divine et & affirmer que la puissance de la magie

dérive du dieu Thot, chargé par Ré de protéger ’humanite souffrante (Eb. 1)
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B ‘Le paragraphe suivant est une formule de la méme veine, récitée au
moment de défaire un bandage : «Défait fut’ celui qui fut défait par Isis,
Horus fut détaché par Isis des maux qui lui furent causés par son frére
Seth. O Isis, grande en Magie, Puisses-tu me détacher . ...Car jai traversé
le feu et suis sorti de leau, je ne tomberai pas dans le piege de ce
jour. Jai dit et me voci jeune. .».

~ Mais le principal intérét de cet ouvrage est, qua Pencontre des autres
papyrus, on y trouve des notes de diagnostic et, pour la premiére fois dans
histoire, des relexions théoriques sur les problemes de la vie et de la
maladie denuées de considérations magiques ou  religieuses.

Les . descriptions sont souvent jolies, voire poétiques. Un homme
débile est comparé 2 un soufile léger. Un bubon est un fruit ratatiné. Com-
mettre une erreur de jugement est «agir sens dessus dessous». De belles
observations ciiniques, Iangine de poitrine, la hernie inguinale, P’anévrysme
et les tumeurs se distinguent par le choix des signes cliniques différentiels
les plus marquants. ‘

Le papyrus Ebers est aussi essentiel 2 Pétude de la thérapeutique. On
y trouve des médicaments rationnels dont plusieurs figurent dans nos
‘pharmacopées actuelles, des moyens de distinguer le bon lait du mauvais,
des épreuves de grossesse, des mesures destinées a améliorer I'odeur de la
bouche, des chapitres sur le traitement des morsures, des maladies gynécolo-
giques et des dents. L

intitulé : Début du secret du médecin : connaisgance du mouvement di
cotur» (Eb. 854), qui débute ainsi : «Ilyades vaisseaux allant de lui (du
coeur) & chaque membre. ‘Chaque médecin., chaque prétre de ‘Sekhmet et {
chaque magicien, s’il place ses doigts sur I coeur, le dos de la téte, sur les :
mains, sur Pestomac, sur les bras ou sur les pieds, examine de cette facon
le coeur, car chacun de ses membres est pourvu de ses vaisseaux, c’est-a-dire
qu’il (le coeur) parle au moyen des vaisseaux de chaque membre».

|
|
Peut-tre la pai‘tie la plus importante de ce traité est-elie le chapitre

A Le papyrus Hearst. Date : 18¢ ‘dynastie, approximativement contem-
porain du papyrus Ebers. ‘Trouvé aux environ de Deir el Ballas, actuel-

' Wreszinski (1912). Le début manque; la fin est entiere. Le reste (18 pages

11-
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et demie) est divise en 260 paragraphes par Wreszinski, en 269 par Reisner,
De ceux-ci, 96 se retrouvent dans le papyrus Ebers.

Cet ouvrage est, dans Pensemble, inférieur au papyrus Ebers bien qu’il
lui soit supérieur en certaing passages. Il Iui manque la seconde partie
du Livre du Coeur ainsi que les parties relatives aux tumeurs, aux brulure:s
aux maladies des femmees, des yeux et des dents. '

Mais il a sur le papyrus Ebers I'avantage d’inclure un chapitre traitant
des os et des fractures, et de décrire avec plus de details les morsures et
les infections des doigts.

Le papyrus de Kahoun (Griffith, 1898) Date : vers le milieu de Ia 12e.
dynastie (ca.1850 av. J.-Ch.) C’est non seulement le plus antique des papyrus
connus, mais celui dont I'original est I plus andien. Trouvé a Illahoun
(dou le nom transcrit par erreur Kahoun) en fragments innombrables, la
premigre colonne déja déchirée et recollée avec des bouts de papyrus, la
seconde perforée d’un grand trou en son milieu, la trosiéme déchirée en
42 fragments. L’immense travail de restauration a été merveilleusement
effectué par Griffith.

Dans la lere et la 2e. colonnes, 17 'paragraphes portent sur des sujets
gynécologiques. Aucune chirurgie n’est perscrite, rien que des fumiga-

tions, des pétes et des applications vaginales. Cette partie ressemble aux '

parties correspondantes des papyrus Ebers et du Ramesseum.

La 3e colonne contient 17 pronostics obstétriques semblables au verso
du papyrus de Berlin. B

Une section vétérinaire suit, écrite en hiéroglyphes, une écriture habi-
tuellemnt réservée aux textes religieux, peut-étre a cause de sa plus grande
* ancienneté. Cependant, la langue et le style sont si semblables 2 ceux
des papyrus médicaux que Grapow (I, 88) pense quil a été copie sur un
papyrus de médecine humaine.

Malheureusement, aucun des paragraphes n’est complet, ce qui ajoute
a la difficulté d’interpréter leur langage archaique. Néanmoins, il contient
essence de notre connaissance de la gynécologie

Le Papyrus Médical de Londres (Wreszinski, 1912) est un palimpseste
qui tient le milieu entre les papyrus médicaux que nous venons de citer et
les papyrus de magie pure, tels que le livre des «Incantations pour la
mere et I'enfant» (Zaub.) et le «livre de la Magie» de Turin (Pleyte et
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O,

i Ross], 1879 —1879). Il contient 61 recettes, dont 25 ressortissant a la .
médicine orthodoxe. Le reste, dont une partie est d’origine étrangére, est
purement magique. Il prétend avoir ¢té découvert par les prétres du temple
de Tebmout dans le sanctuaire de la désse : «L’obscutrité de la nuit enve-
loppait la Terre mais la lune déversa soh rayon sur toutes les pages de ce
livre et il fut transporté au trésor de sa Majesté le Roi Cheops».

Les Papyrus IV & V du Ramesseum (Cardiner 1955)

Ces deux ouvrages datent probablement des environs de 1900 av. J.Ch.

Le Papyrus IV, ouvrage ma‘gico-médilcall ‘semblable au papyrus ~de
Kahoun, contient de nombreuses recettes qui lui sont identiques et, en
plusieurs:endroit:s, il en compléte les Tacunes. :

Il traite de médicaments et de formules pour I’accouchement, la protec-
tion du nouveau-né et la détermination de sa viabilité. Il citle une formule
anti-conceptionnelle faite de fiente de cocodile, identique a une formule
du papyrus de Kahoun, quil a permis de compléter.

Le papyrus V est purement médical. Le début et la fin sont perdus. -
Il reste vingt recettes dont plusieurs sont déja connues par les . papyrus
Ebers et Hearst. Elles concernent surtout les moyens d’assouplir les mem-
bres raidis. Ce papyrus est ‘inté;e_s’-san‘u surtout par le fait quil est
écrit, comme la partie vétérinaire du papyrus de Kahoun, en hiéroglyphes, et ‘
non en hiératique. L’écriture utilisée et Parrangement du texte, qui rappel-
lent les ecritures des sarcophages, temoigent du caractére archaique de cet
ouvrage qui, avec le papyrus de Kahoun dont il est contemporain, est le plus
ancien que nous possédions.

13 -




P, GALIOUNGUI

LE PAPYRUS EDWIN SMITH

Le Bvre secret des medecins ?

La médkcine égyptienne, telle*quelle se révélait dans les papyrus Ebers

Kahoun, Hearst, etc. . paraissait donc dualiste faite de médecine rationnelle _

et d’assez importants éléments de pharmacologie et d’anantomie.

Cette vue fut rectifide par la publication par Breasted (1930) du p.
Edwin Smith. En effet, ce document a prouvé I'xistence d’une médecine
objective et scientifique, basée sur Iobservation minuticuse et répétée du
malade, sur Pexpérience acquise a son chevet et sur une science insoupgon-
née de I’anatomie. Il est rédigé en une langue exacte, riche én idiotismes
et en comparaisons imagées. I se distingue par un ordre trés strict dans
I'énumération et P’exposé des observations, un ordre qui indique une lIongue
tradition et un important travail préliminaire de préparation et de réflexion.
De plus, ce papyrus est remarquable par l'absence totale de théories et,
hormis un cas, de sortileges.

Le début de cet ouvraga contient une longue dissertation sur le coeur

et les artéres, mais il est regrettable que I’état de décrapitude de la premiére
page rende difficile la’ compréhension de ce passage, pour nous capital.
L’une des phrases de ce début a suscité quelques commentaires. Elle est
Semblable au texte parallele du p- Ebers qui décrit le pouls, mais une glose

explique : «Il dit mesurer le coeur afin de connaitre les Jindications qui.

ont. pu y naitre.

Breasted pense que Pexpression «mesurer le coeur» signifie compter le

pouls.  Or une telle mesure ne peut étre faite qua laide d’instruments |

pouvant chronométrer le temps avec précision et il n'est pas str que
de tels instruments aient été d’un usﬁge général avant Ie Nouvel Empire,
les deux seules clepsydres que l'on ait trouvées jusqu’ici datant. de Thou-
tmes III et de Mernephtah. Cependant, si la supposition de Breasted se
confirme, I'auteur aurait devancé dans cette connaissance Hippocrate et
Démocrite qui, mille ans aprés lui, n'ont pas parlé de la vitesse du pouls.
Par contre Wilson (1962) pense quil est absurde de penser que I'on ait pu
compter le pouls au moyen d’unec clepsydre, mais que le pouls était pro-
bablement comparé a celui du médecin,

Ce n’est peut-étre pas non plus un hasard que cette notion ait été
mentionnée pour la premiére fois par Hérophile (300 av. J.C.) a Alexandrie,
c’est-a-dire en Egypte, ol les rapports du coeur et du pouls étaient déja
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formulés depuis 2500 ans et ol les clepsydres étaient utilisées depuis plu-
sieurs siecles. -

Si, comme le pense Breasted, cette partie du papyrus a été copiée du
méme original que le «Traité du coeury, du. papyrus Ebers qui s’intitulait
e livre secret des medecinsy, le papyrus Edwin Smith devait étre de
I'une des notions que les Egyptiens ont jalousement cachées 2 leurs visi-
I'ufie des notions que les Egyptiens ont jalousement. cachées 2 leurs visi-
teurs grecs. ‘

Le reste du papyrus se divise en trois sections différentes qui consti-
tuent en réalité, trois ouvrages différents. '

~ Le premer, le plus important, couvre 17 colonnes sur le recto. I
comprend. 48 gbservations cliniques se rapportant 2 la chirurgie des os et
a la chirurgie générale. Ces observations 'sont citées d’aprés I’ordre
topographique des organes en commengant par ia téte, le nez et la machoire,
Puis viennent les vertebres du cou, les vertebres thoraciques, les ~ cbtes,
les clavicules etc. ., un ordre qui s’est maintenu, a travers les Arabes jusqu’a
I'ouvrage de Morgagni «de sedibus et causis morborum par anatomen inda-
gatis» paru &n 1760. - ‘

~ La derniére observaion est incompléte comme si le scribe, au dire de
Breaset (S., p. 425), avait posé sa pulme encore trempés d’encre, au bean
milieu d’une ligne, d’une phrase et d’une observation, la page a moité vide,

avant, de copier la suite de ce remarquable traité de chirurgie qui, vraisembl-
ablement, traitait du restant du corps. S -

L’exposé de chaque: «cas» suit une methode uniforme. Il commence
par Ie titre : «Instructions pour une blessure de ..»; vient ensuite 'examen,
ainsi formulé : «5i tu examines un homme qui a ..»; puis viennent le diag-
nostic : «Dis en ce qui le concerne..» et le pronostic qui declare
trois verdicts, la guérison possible, la guérison probable ou lissue fatale,
par l'une des trois expréssions suivantes : une maladie que je traiterai, que

je combattrai, ou pour laquelle je ne ferai rien.

~ Finalement, vient le traitemeent, accompagné de gloses et d’explications
techniques ou linguistiques qui, bien qu’adressées au lecteur de ce temps,
ont permis aux égyptologucs de pénetrer le sens de beaucoup d’expressions
obscures.

.. L’importance de ce document vient du fait qu’il nous révele une méde-
cine et des connaissances anatomiques - incroyablement avancées pour.’

15,
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I'époque. Ainsi I'on se demande comment l'auteur aurait pu savoir sans
dissections ni autopsies que les fractures déprimées du crane ressemblent
a un pot ébréché (S.3), que dans les fractures par compression de la
colonne vertebrale, la vertebre s’enfonce comme le pied dans la terre

cultivée (S. 32), ou que la vertebre s’enfonce dans la suivante (S. 33), que

le crépitement osseux distingue les fractures des foulures (S. 24et37) et
que celles-ci sont constituées par une déchirure de deux membres qui
demeurent en place (S. 30).

‘L’auteur ne se contente pas de décrire. Il établit des rapports entre
la lésion et les symptomes et groupe ceux-ci en syndromes. Il decrit la
surdité, le mutisme (ou I’aphasie ?7) (S. 20 et 22) et I'hyperacousie (8. 23)
qui accompagnent les fractures de I'os temporal; la paralysie des jambes
et lincontinence qui suivent les fractures de la colonne vertebrale et,
quand celles-ci siégent aux vertébres moyennes du cou, le priapisme et les
pollutions involontaires (S. 31). Sa description de I'hémiplegie traumatique
accompagnée de strabisme est un modéle du genre, bien qu’il affirme que
dans les fractures du crine, la paralysie siége du c6té traumatisé, Cette
erreur est difficile 3 expliquer, 2 moins que l'auteur n’ait observé une para-

lysie'par contrecoup, ol le cerveau est endommagé du cdte opposé a celui

qui a regu le traumatisme. Ces cas sont pas rares. D’apres Mc Kissock
(1960), la paralysie si¢ge du méme cOté que la lésion dans 309, des hémor-
ragies sous-durales lentes.

Ces observations dénotent une nette perception des rapports qui lient
le systéme nerveux aux mouvements volontaires et le si¢ge de la paralysie
au niveau de le lésion. Ceci est particuli¢ement remarquable du fait que
les rapports anatomiques entre le systéme nerveux central et les nerfs péri-
phériques n’ont été nettement fourmulés quau IVe siecle av. J.C. par Era-
sistrate et Hérophile. 1l est donc intéressant de relever 2 nouveau que -ces
deux savants grecs enseignaient et pratiquaient leur art 3 Alexandrie, en

Egypte, deux siécles seulement aprés la reconstruction de I'Ecole de Sais
par Qudjahorresent, alors que les medecins grecs d’apres Galien (de com-
posit. medicament, V.2) affluaient encore en Egypte cing siécles pl_ﬁé tard
pour consulter la bibliothéque de Memphis.

Mais notre auteur ne se contente pas d’un premier examen. Il suit
le malade et s’aide de ses observations répétées dans linterpretation de la
maladie et Pévolution du pronostic. '
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Instruchons concernant ume. blessure béante a4 sa tete pénétrant
lusqu’& Pos et perforant les sutures de son créne, -

Premier Examen : Tu palperas sa’blessure (méme s’il tremble beau-
coup). Puis tu lui feras lever le visage. S’il lui est pénible  d’ouvrir la
bouche; si son - coeur est (trop) ‘fatigué pour. (lui permettre de) parler; si
(d’autre -part) tu observes que sa salive pend 2 ses levres sans tomber a

terre, tandis qu’il saigne de ses deux narines et de ses deux oreilles, qu’il

souffre:de raideur dans le cou, et qu’il-est dans I'impossibilité de regarder
ses-épaules -et sa poitrine :

(Diagnostiic) : Alors tu diras 2 son sujet : un (homme) qui a une bles-
sure béante & la téte, pénétrant jusqu’a l'os et perforant les sutures de son
crane. La corde de son maxillaire inférieur est contractée; il saigne de
ses'deux narines et de ses deux oreilles; il souffre de raideur dans le cou.
Une maladie contre laquelle je me defendra1

(Ttaltement) : Apres. avoir trouvé que la corde du maxillaire. inférieur
de cet homme est contractée, tu lui feras préparer quelque chose de chaud,
jusqua ce qu’il se trouve bien (et alors sa bouche s’ouvrira). Puis tu le
banderas (le maxillaire) avec de I’huile, du miel, un tampon, jusqu’a ce que
tu constates qu’il est arrive & un point décisif..

~ Second examen) : Si (ensuite) tu trouves que le cofps ce cet homme est
fiévreux, sous l'influence de cette biessure qui est dans les sutures de son

crine, tandis que cet homme est en proie & des convulsions sous I'influence’

de cette blessure, tu placeras ta main sur lui. Si tu. trouves son visage
moite de sueur, les ligaments de son cou tendus, sa face cyanosée, ses
dents et son dos (?..), I'odeur de sa boite crinienne comme (celle de) bkn

(l'urine de mouton ?), sa bouche liée, ses sourcils trodus, tandis que son’

visage parait pleurer.
«

(Diagnostic) : Alors tu diras 2 son sujet : Un (homme) qui a une’

blessure béante a la téte, pénétrant jusqua l'os et perforant. les sutures
de son crime; il est.en proie a.des. convulsions, il a la bouche liée;
il souffre de raideur dans le cou. Une maladie pour laquelle on ne peut rien.

(Troisiéme examen) : Mais si tu trouves que cet homme est devenu
péle et qu’il a déja donné .des signes de détente. '

(Traitement) : Tu lui feras faire un tube en boié garni d’étoffe, que
tu lui mettras dans la bouche. Puis tu lui feras préparer une. boisson

17-
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(faite) de w ‘b (cardubes ‘7) Le traitement a lui appliquer, c'est de rester .

assis, étant placé entre deux supports en brique, jusqua ce ‘que tu cons-
tates qu il est arrivé a4 un pomt décisif. -

Cette analyse des symptomes a chaque examen successif, suivie de la

synthése finale font prévoir Hippocrate. Or, 'observation que nous venons
de citer concerne peut-étre un cas de tetanos maladie dont la premiére des-

cription a toujours été attribuée 2 ce génial clinicien qui estimait que le
malade était sauvé s’il dépassait le 14éme jour (Des maladies IIL, 12).
Peut-8tré tenait-il cette observation ainsi que la conception des jours cri-

tiques et le soin qu’il mettait a étudier le pronostic, des maitres egyptlens
aupu‘:s desquels il avait passé plu51eurs années. :

Pour en revenir au pronostlc, Pinterét porte a ce coté 1mportant de la .

clinique conduit Pauteur de cette ceuvre -a rechercher la signification du

moindrz signe. Clest ainsi qu’il découvre que la lésion cérébrale est la.
g q q

seule qui compte au cours des traumatismes craniens, qu’il établit un
rapport entre les fractures craniennes et les complications neurologiques,
qu’il reconnait la valeur pronostique de raideur du cou et qu’il se rend compte
que les fractures du crine sont fatales si'le malade est inconscient, si ses
yeux ‘sont injectés de sang et qus son nez saigne (S.20), si le ‘cerveau ne

~ bat pas sous la main (S. 6) ou si I'os s’enfonce dans le cerveau (S. 5).

Les méthodes thérapeutiques recommandzés par ce papyrus ne sont. pas

- moins judicieuses. Les techniques de réduction des factures et des -

luxations sont décrite-s avec. précision.

«Instructmns concernant une fracture de la clavicule» (S. 35)

(Examen) Si tu examines un homme ayant une fracture! de la clavncrule

si trouves sa clavicule pendante et séparée en deux parties.

(Diagnostic) Tu diras & son sujet : (un homme) ayant une fracture -

dans sa clavicule. Une maladie que je traiterai.

(Traitemi>nt) : Tu le mettras étendu sur son dos, avec quelque (étoffe) |
pliée entre ses omplates; tu tireras sur ses deux ‘épaules pour allonger sa’
clavicule, jusqu’a ce que la fracture tombe en place. Tu lui feras deux at-

tislles de Ln; tu applqueras 'une d’elles a Tintéieur du bras, 'autre au-des-

sous de la partie inférieure du bras. Tu le panseras 2 Pymrl, puis tu le ‘

traiteras au moyen de miel tous les jours jusqu’a ce qu’il guénsse» :

~Nous devons aussi 4 ce papyrus la methode de réductlon des luxatlons

de la-machoife’ que nous utilisons aujourd’hui :
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- &8itu exammes un homme qui a une. 1uxat1on dans son maxﬂlalre
mfeneur .tu mettras tes pouces sur les extrémités des deux branches du

maxillaire & P'intérieur de sa bouche, tandis que tes deux serres (les d01gts

de la main) seront sous son menton gt que tu les repousseras -en arnerc :
elles seront ainsi remlses en place» (S. 25).

1i est remarquable quHippocrate (Peri Arthron) ait transcrit ﬁdelement

ces deux derniéres manoeuvres, de-méme -que I'indien Sushruta (Keswani,

1967) et les arabes (Ei-Magousy).

. Toujours du point de vue de I’héritage qu’il nous a légué, la partie de

ce papyrus qui s’occupe des blessures de la téte est trés significative.
Harris (1971) signale que ces atteintes sont de trois categories : sd, écrase-
ment; psm, fente et thme, penetration. -Les ecrits hippocratiques mention-
nent de meme thois genres de blessures qui correspondent 2 la clas-
sification égyptienne. Il conclut que, sauf en ce qui concerne la tré-

panation, le corpus hippocraticum a suivi de prés la tradition égyptienne,

ne s’en écartant que par I'usage d’une novelle technique chirurgicale.

Ces quelques observations n’épuisent pas cet adumrable ouvrage. Citons
la demlere qui preﬁgure le «signe de Lasegue».

«Instructions concernant ume emtorse de Ia colomme vertebrale»._

Examen Si tu examines un homme ayant une entorse d’une’ vertebre

de son épine dorsale, dis : Etends tes deux jambes et contracte les de
nouyveat. Quand il les étend, il les contracte xmmédlatement A cause 'de’

Ja douleur quiil cause dans la vertebre de son épine dorsa;e dans laquelle

il souffre .. Tu devras le placer prostre sur son dos et faire pour lui....» -
Malheureusement ¢est 13 que ce magnifique. papyrus s’est tu, comme’ se‘.-

talsalt Scheherazade & la pomte du ]our (. 48)

Des dlﬂeren‘ts accessmres que met en oeuvre ce papyrus, c1tons K

Pembaumement, appliquaient avec grande habileté. En effet, le p.  Smith,
aprés avoir. recommandé d’ apphquer sur la blessure un cmpIatre fait d’un
oeuf d’autruche et «une couverture a lusage du “médeciny, exphque dans

une glose : «Une cou\erture (de blessure) a l’usage du medecm c’est un
bandage qui se trouve dans les mains de Tembaumeur ef que le médecin’
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applique au reméde qui est sur cette blessure de sa téte» (5.9). Ailleurs,
il' se réfere dé nouveau- aux embaumeurs- et- cite- un «Traité de ce- qui con-
cerne P'embaumement.» ‘(S. 19); (d)'des bandes adhésives placées-en: X -en
travers des plaies (S."10; (e) des sutures (S: 23); (f) le-cautdre pratiqué-soit

au moyen d’un bistouri chauffé; (g) des attelles : tiges de bois capitonnées

de lin; rouleaux de lin, 2 mettre dans-les-narines pour redresser ’os-nasal
fracturé-(S. 11); doussinets. de. lin. pour. les. fractures de 1’humérus (S.36);
tubes de - bois.entourés de lin a placer. entre les. dents. pour nourrir les
malades qui ne peuvent ouvrir la bouche (S.7); (h) des supports
en briques crues placés sous les aisselles des blessés qui devaient
étre. soignés. a§;si>si, ' Ces:. supports. étaient. probablement. moulés sur

l¢: corps- du: malade avant:.d’étre-séchés, comme I'on moulait. les bandages.

renforcés:.des momies:

Mais, en général, une saine expectative était recommandée : «Garde-le
attaché 4 ses amarres jusquau moment décisif de sa maladie», un égyptia-
nisme expliqué par une glose (S. 3,d) : «Cela veut dire garder sa diéte
habituelle sans donner de prescriptions».

Breasted, qui édité cet. incomparable document qu’il appelle le plus
ancien traité de cairurgie du monde, l'attribue & Imhotep. D’aprés Kamel
Hussein (1949), un ouvrage aussi rationnel  suppose une expérience des
fractures qui-ne: peut: S’acquérir: que la.ou. les accidents: sont.extraordinai-
-rment nombreux. Il exclut les champs de bataille, car un chirurgien mili-
taire n’a guére le loisir de suivre les blessés avec la méme attention que
leur prodigue notre auteur. . Le chantier des Pyramides qui dura trente ans
lui semble avoir été le champ idéal de la naissance de cette nouvelle chirurgie.

L’idée . est séduisante, d’autant plus que les égyptologues sont d’accord

pour assigner 4 l'original de ce document la date de la construction des
grandes Pyramides.

Cependant, bien que cette partie du papyrus montre une remarquable
unité d’esprit.et de:méthode, il nous.serait difficile. d’imaginer qu’une expé-
rience aussi vaste et aussi précise ait pu étre acquise de move par un seul
esprit:: Iliest:plus-aisé:de croire.que cette oeuvre magistrale résume: en:une

magnifique:: synthése:la somme - de Penseignement :d’une. longue: suite. de:

maitres;. au méme titre:que:la collection hippocratique: qui:est.un bilan de
toute:-]a. sagesse préhippocratique..

Ce qui vient d’étre dit de ce papyrus ne concerne que I'une des trois
parties de cet ouvrage, 1a plus longue, il est vrai, et la plus importante,
celle qui-a été appelée «le livre des blessures». Quant au verso, écrit en
partie de la méme main que le reste, en partie d’une autre main, il contient
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(1) un diagnostic gynécologique semblable a2 Eb. 831 —833 (2) une recette
contre les maux de I'anus et (3) trois incantations «pour-éloigner le- ‘vent
de l’année de 1a ‘peste». - Bien que’ce dernier intitulé -suggére: une: connais-

_-sance du-role des vents dans: Pextensiondes-maladies;.la premitre-de-ces

formules /fait-ressortir -le<gouffre - qui: la-sépare: du -xlivre-.des: blessures» :
«Formule A réciter sur deux plumes. de vautour. a.placer. .sur.une personne
afin de la protéger em tout endroit : Cest une protection contre I'année,
élleschasse 1a maladie de Pannée de P'épidemie :«O porteur de “flamme ‘dans

-son -visage, “Miaitre de"'I*Hotizon, Parlz au< chef ‘de 'la ‘mdison . de . Hemaut

que fait fleurir Osiris. O Nekhbit, qui souléve le ciel pour -son: pére, attache

-des-deux’ plumes-autour .de-moi-afinique ;je- vive.

La troisieme partie: est .une formule destinée . rajeunir. les. vleillards.
Cette formule, traitée d’abord d’incantation.magique, n'est en.réalité qu’une
méthode d’extraction-de.l’huile d’une.graine hmyt. qui. efface. de.la peau les
outrages-des.ans. . Loret (1935-1938) a identifié-cette .plante au fenugrec,
argiiant que:duspoint: de’ vue:philologique; le mot: égyptien “hmat -peut:avoir

4t6 Pancétrede helbat, le.nom -arabe-de-cette plante: quira: été utilisée: plus
“tard ‘pour-‘fe méme ‘usage ‘par Dioscoride; Pline: et ‘Avicenne etoquilest

encore utilisée aujourd’hui en Egypte comme tonique “et digestif.
“Abréviations = i
B. Le papyrus de Berlin:'Véir ‘ei-dessous.:

C Le papyrus Carlsberg.

Eb: Jwepapyrus-Ebers: Voir cizdessous -:~:Ebbe11,»;1937z, Be,
9G. .@rapow:et-al-Voir- cx-desSous ‘Grapow-etc., 1954-:1959, .

H. Le:papyrus :Herst:: Voir-ci*dessous.

L. Le papyrus de Londres. Voir ci-dessou's.
S. Le papyrus Edwin Smith : Voir ci-dessous.
Zaub, Voir ci-dessous : Ermann,:1901,.-Zauberspriiche ... -
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